
回国
マスクの着用は、個人の判断によります。熱中症予
防のために、配布されたお茶を飲み、随時水分を補
給しましょう。

羽衣の森寄り合い処
日時:2024年7月28日(日)

10時-11時30分

場所:羽衣区民館
○

内容:軽-い体操 雪嶺

基軸青葉弾

薬葉子付

講話 楽しく学ぶ!認知症予防講座
(3町内 遠藤美紀さんの紹介、肌講座)

6月23日は13名が参加。 「おはなしピア

トラ」の城内ご夫妻を迎え、トランペッ

トとピアノの漬実を聴いたり、「かえるの

うた」の輪唱をしたり、水戸黄門のテー

マ曲のメロディで「どんぐりころころ」

を歌ったり、楽しい時を過ごしました。

懐かしの歌も歌いました 後出しシャンケン 大型絵本「おじさんのかさ」

*寄り合い処は、毎月第4日曜日10時一開催予定です。年齢に関係なくどなたでも

ご参加ください。なお、世話人募集中です。

*代 表 渡遊春雄(24-4721)

*世話人 佐野蒲寿美 高岡秋夫 深澤弥生 稲葉明子 渡井友洋(総務)


